


КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

Начало обучения по мере комплектования учебных групп.  

Комплектование учебных групп - в течении всего календарного года.  

Набор в группы - свободный.  

Нормативный срок обучения – 40 час. Продолжительность обучения – 2 недели.  

Продолжительность занятий – 45 минут, продолжительность занятий не более 4 

часов в день, учебная нагрузка в неделю – 20 часов. Между занятиями, перерыв не менее 

10 минут. 

 

№ Название учебной темы Всего 

часов 

Период обучения/недели 

1. Строение кожи 4 1 неделя обучения 

2. Типы кожи. Общие принципы 

ухода за различными типами 

кожи 

4 1 неделя обучения 

3. Косметические средства, их 

классификация, подбор по типам 

кожи  

8 1 неделя обучения 

4. Эффективные маски для лица 8 1-2 неделя обучения 

5. Виды самомассажа лица 8 2 неделя обучения 

6. Основы декоративной 

косметики. Макияж лица 

8 2 неделя обучения 

 Всего: 40  

 
 


